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100% on line / interactivo

Un sistema de enseiianza novedoso y prdctico con herramientas
de educacion sincronicas y asincronicas.

Director: Dr. Erasmo de la Pefia  Co-director: Carlos Jerjes Sanchez

Con la colaboracioén del Dr. Gustavo Avegliano.

Modulo 1. Introduccion. Principios bdsicos de resonancia magnética

1.1. El origen de la sefial y del campo magnético. El concepto de resonancia.
Relajacién T1y T2.

1.2. ; Qué es una secuencia? Secuencias basicas con aplicacion cardiaca.
1.3. Como elegir una secuencia, sincronizacion retrospectiva vs prospectiva,
resonancia en tiempo real, comoo usarla.

1.4. Secuencias avanzadas: Mapas, 4D Flow.

1.5. Artefactos en resonancia magnética.

1.6. Contraindicaciones del estudio. Seguridad.

1.7. Nomenclatura de secuencias segun fabricante.

1.8. Manejando un resonador, adquisicién de un estudio, planeacion de secuen-
cias, ejecuciéon de un estudio simple de funcion ventricular.

Caso clinico del modulo 1.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 1.

Modulo 2. Bases de imagen cardiaca y Planificacion del estudio.

2.1. Seleccion de planos basicos desde localizadores (SAX,LAX,3 chv, 4chv y
ejes avanzados RVLAX, Aorta Coronal y LAX).

2.2. Anatomia y variantes anatomicas comunes.

2.3. Planificaciéon del Estudio por Patologia. Adquisicién del Estudio. Planos.
2.4. Mediciones basicas. Segmentacion de volumenes paso a paso. Funcién
sistélica del Ventriculo Izquierdo y Funcion del Ventriculo Derecho. Valores de
referencia.

2.5. Adquisicion y evaluacion de flujos valvulares y cortocircuitos, tip/s & tricks.
2.6. El reporte estructurado de un estudio de RMN.

Caso clinico del moédulo 2.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 2.
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Médulo 3. Cardiopatia Isquémica I.

3.1. Principios basicos de las secuencias usadas en cardiopatia isquémica y
medios de contraste.

3.2. Planeacion y orden de las secuencias, inyector y colocaciéon de electrodos,
medicion de impedancia de la sefal vectocardiografica y pulso periférico.

3.3. Adquisicion de un estudio de viabilidad y realce temprano y tardio (que,
como,cuando)

3.4. Patrones de realce tardio. Deteccion y caracterizacion del infarto. Revascula-
rizacion guiada por viabilidad.

3.5. Evaluacién de complicaciones. Disfuncion y remodelado ventricular.
Trombos.

3.6. Paciente con dolor precordial, alteraciones del ECG, troponinas elevadas y
ausencia de lesiones coronarias significativas.

Caso clinico del modulo 3.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 3.

Modulo 4. Cardiopatia Isquémica Il. Resonancia magnética de estrés.

4.1. Principios de la técnica. Protocolos. Indicaciones.

4.2. Eleccion y prescripcion de la técnica (Resonancia con Dobutamina, adenosina
o dipiridamol).

4.3. Indicaciones, contraindicaciones, preparacion de la mezcla e inyector, antido-

tos y dosis.

4.4. Deteccion de isquemia. Evaluacion de defectos de perfusion (evaluacion cuan-
titativa y semicuantitativa).

4.5. Evaluacion de la reserva de flujo coronario por resonancia magnética, técnica,
indicaciones y analisis.

4.6. Eficacia y seguridad de la RMN de estrés

Caso clinico del médulo 4.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 4.
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Médulo 5. Miocarditis y miocardiopatias Inflamatorias.

5.1. Diagndstico por RMN. Evaluacién de edema. Patrones de realce temprano y
tardio. Evaluacién con Mapas T1y T2, T2* criterios de Lake Louis.

5.2. Estratificacion del riesgo por RMN.

5.3. Papel de la RMN en el seguimiento.

Caso clinico del médulo 5.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 5.

Moédulo 6. Miocardiopatias I. Miocardiopatia Hipertrofica.

6.1. Diagnéstico y diferenciales. Hallazgos.

6.2. Estratificacion del riesgo por RMN.

6.3. Cuantificacion paso a paso del realce tardio (porcentaje y volumen).
6.4. Deteccion de fenocopias.

Caso clinico del moédulo 6.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 6.

Modulo 7. Miocardiopatias 1. MCPD, MCP no Dilatada, MCPA.

7.1. Miocardiopatia Dilatada. Diagndsticos diferenciales. Hallazgos.

7.2. Miocardiopatia No Dilatada.

7.3. Miocardiopatia Arritmogénica: Actualizacion de criterios diagndsticos.
7.4. Otras Miocardiopatias (Periparto, hemocromatosis, inflamatorias, etc).

Caso clinico del médulo 7.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 7.
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Moédulo 8. Miocardiopatias 11l. MCP restrictivas.

8.1. Planeacion y prescripcion del estudio de amiloidosis (tips & tricks)

8.2. Hallazgos y Banderas Rojas. Diagnosticos diferenciales.

8.3. Amiloidosis cardiaca: Algoritmo diagndstico paso a paso.

8.4. Evaluacién de casos complejos. Factores prondsticos.

8.5. Otras MCP restrictivas (Fibrosis endomiocardica / sindrome hipereosinofilico).

Caso clinico del moédulo 8.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 8.

Modulo 9. Escenarios Clinicos Especiales.

9.1. Corazédn de atleta. Criterios diagnésticos. Diagndstico diferencial con Miocar-
diopatia Dilatada y Miocardioapatia hipertréfica.

9.2. Evaluacién de Cardiotoxicidad.

9.3. Resonancia magnética en el paciente con arritmias.

Caso clinico del médulo 9.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 9.

Modulo 10. Valvulopatias.

10.1. Principios de la técnica. Evaluacion de flujos y volumenes.
10.2. Evaluacién de valvulopatia mitral.

10.3. Evaluacién de valvulopatia aortica.

10.4. Evaluacién de valvulopatias derechas.

10.5. Técnicas de cuantificacion directa y volumétricas

10.6. Adecuacion en enfermedad multivalvular.

Caso clinico del médulo 10.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 10.
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Modulo 11. Patologia Pericdrdica.

11.1. Secuencias utiles en la evaluacion del pericardio )prescripcion de un estudio
para evaluar pericardio).

11.2. Evaluacién del derrame pericardico.

11.3. Evaluacién de pericarditis aguda.

11.4. Secuencias durante la evaluacion de pericarditis constrictiva (Real time MR).
11.5. Papel de la RMN en el seguimiento

Caso clinico del médulo 11.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 11.

Modulo 12. Patologia de la Aorta

12.1. Dilatacion de la aorta. Diagnostico y seguimiento por RMN.
12.2. RMN en el sindrome Adrtico Agudo. ¢ Tiene algun lugar?
12.3. RMN en paciente con diseccion tipo B.

Caso clinico del médulo 12.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 12.

Maodulo 13. Hipertension pulmonar.

13.1 Prescripcion de un estudio para HAP.

13.2 Tips & tricks para mantener tiempos cortos de apnea.
13.3 Cortes longitudinales de VD y AP y venas cavas.
13.4 Evaluacion volumétrica del VD.

Caso clinico del médulo 13.

E-actividades. Preguntas relacionados al modulo 13.
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Maédulo 14. Masas Cardiacas.

14.1. Prescripcion de un estudio en la evaluaciéon de masas (Localizadores, cines,
perfusién de la masa, realce temprano y tardio mapas y realce con Tl largos)
14.2. Tumores benignos.

14.3. Tumores malignos.

14.4. Otras masas cardiacas (Trombos, quistes, pseudotumores). Hallazgos
extra-cardiacos.

Caso clinico del médulo 14.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 14.

Modulo 15. Enfermedades Congénitas.

15.1. Prescripcion de un estudio de congénitos (localizadores cortos, cines axial
sagital coronal, Ejes Oblicuos, Angiografia dinamica y angiografia estatica,
Secuencias de flujo en cortocircuitos, Whole Heart, etc).

15.2 Lesiones simples. Cortocircuitos. Evaluacion de Qp:Qs.

15.3. Evaluacion de cardiopatias congénitas complejas.

Caso clinico del moédulo 15.

E-actividades. Preguntas relacionados al médulo 15.
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Erasmo de la Pena-Almaguer
MD, FACC, FSCCT

Cardiélogo con practica clinica, egresado del Instituto
Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez, con postgrado
en Cardiologia Nuclear, Resonancia Magnética y tomogra-
fia CV (Brigham and Women’s Hospital/ Harvard Medical
School y Stanford School of Medicine, 1999-2002). Diplo-
mate, The American Board of Cardiovascular Computed
Tomography. Nivel 3 en dichas disciplinas. Miembro
fundador de la Society of Cardiovascular Computed Tomo-
graphy. (No. 167). Director del Instituto de Cardiologia y
Medicina Vascular de TecSalud y Director del Departa-
mento de Imagen CV de Hospital Zambrano Hellion y San
José Tec de Monterrey. Pionero en CT y MR en México y
recientemente en Tecnicas de Strain e Inward Displace-
ment por tomografia y resonancia. Enfocado en el Estudio
de la cardiopatia isquémica con técnicas de perfusién cua-
litativas y cuantitativas (CT Y MR) y del estudio de la falla
cardiaca y enfermedad microvascular. Profesor Titular de
Cardiologia y Radiologia (por cortesia) del Tecnoldgico de
Monterrey. Fundador y director del programa de Alta

Especialidad en Imagen CV del Tecnoldégico de Monterrey.
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Carlos Jerjes Sanchez Ramirez
MD

Cardidlogo con experiencia en ecocardiografia, angio-to-
mografia y resonancia magnética cardiaca. Residencia de
cardiologia en el Instituto Nacional de Cardiologia, Ignacio
Chavez. Especialidad en imagen cardiaca avalado por el
Hospital Clinico San Carlos de Madrid y la Universidad
Complutense, Espana. Fellow en imagen cardiaca en el
Hospital Monteprincipe de Madrid. Maestria en Ciencias
por la Dresden International University, Alemania. Actual-
mente realiza docencia y estudios de imagen cardiaca
multimodal en CT Scanner México, incluyendo tomografia
dinamica de perfusion y resonancia magnética de estrés.
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Gustavo Avegliano
MD, PhD

Cardidlogo experto en Imagen Cardiaca, con una vasta
experiencia en las imagenes cardiovasculares aplicadas a
la cardiologia clinica. Dedicado a la investigacion de la
patologia adrtica, miocardiopatias, valvulopatias e imagen
cardiaca avanzada. Fellowship de la Seccién de Imagen
Cardiaca del Hospital Universitario Vall d’ Hebron (Barce-
lona) durante 5 afios. Jefe de la Unidad de Imagen Cardia-
ca del Centro Cardiovascular Sant Jordi, Barcelona
(2005-2007) e Investigador asociado en “Research Group
for Computational Imaging and Simulation Technologies in
Biomedicine” de la Universidad Pompeu Fabra
(2005-2012). En el afo 2007 retorn6 a Argentina, donde
fue jefe de Ultrasonido Cardiovascular, creador de la
Unidad de Miocardiopatias y coordinador del Centro de
Aorta del Instituto Cardiovascular de Buenos Aires (Argen-
tina) 2007-2019. Actualmente director de CCD La Plata
(Cardiovascular Complex Decisions). Fundador + CEO de
e-cardioimage (Plataforma de Educacién a Distancia de
alta calidad en Imagen Cardiaca).
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